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Obiettivo: Rispondere a necessità informative

EUROPA

ITALIA

SFIDE

GLI STRUMENTI

Produzione interna
Importazione illecita

Un mercato da 24 € miliardi (2013)

75% di tutte le attività illegali
14,4 € miliardi (+1%)

Uno degli stati più importanti

Comportamenti nascosti e natura illegale del mercato
Difficile monitoraggio

Dati amministrativi (sequestri, quantità, prezzo, denunce e arresti)
Scarsa disponibilità e attendibilità

COSA SERVE Disponibilità, diffusione e forme problematiche
Dati quantitativi affidabili



IPSAD® ESPAD®ITALIA

OBIETTIVO GENERALE:
RACCOGLIERE DATI RAPPRESENTATIVI A LIVELLO NAZIONALE 

COMPARABILI NEL TEMPO SULL'USO DI SOSTANZE E ALTRI COMPORTAMENTI A RISCHIO

La partecipazione è volontaria e anonima.
I dati vengono presentati unicamente in forma aggregata.

Dal 1995. Studenti (15-19)Dal 2001. Popolazione generale (15-74)



Quali informazioni
Le principali aree di ricerca

Rischio di diabete associato 
all’eccesso ponderale tre 
volte più alto per le donne

Stato di salute

L’8% dei giocatori è
“a rischio moderato-severo” 

Gioco d’azzardo
Un terzo degli italiani 
ne ha fatto uso

Sostanze illegali

Il 5% degli studenti ha
preso parte, il 4% li ha
subiti

Cyberbullismo

Il 7% dei ragazzi fa sessioni
di gioco da più di 6 ore

Gaming
Il 9,6% degli studenti che si
sono collegati a Internet negli
ultimi 12 mesi, ha un profilo a 
rischio

Internet e social network

120mila Italiani usano
anabolizzandi.       

Sport e doping

Il 33% dei ragazzi che 
bevono fa binge drinking

Tabacco e alcol

L’11% degli studenti fa 
uso di psicofamaci
senza prescrizione

Farmaci senza prescrizione



ESPAD®

Un progetto di ricerca unico al mondo coordinato da CNR-IFC

20 ANNI DI DATI

OLTRE 550.000 STUDENTI

PIÙ DI 48 PAESI EUROPEI



Livello informativo
Continuità e dettaglio

Cambiamenti nel tempo
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Quali sostanze
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39,3%
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1 sostanza: 89,5%
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Anticipare le sfide
I nuovi comportamenti a rischio
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Consumo nella vita Consumo nell'ultimo anno

Consumo negli ultimi 30 giorni Consumo frequente (10 o piu volte LM)

Vecchie sostanze, nuovi utilizzi: Psicofarmaci

Nuove Sostanze Psicoattive: 
un allarme europeo

Non solo il 4% dei ragazzi le ha provate, ma…
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Maschi Femmine
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27,7%

10 o più 
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28,9%

Sostanze sconosciute



Impatto
Livello internazionale
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Impatto
Livello nazionale
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Impatto
Livello locale

Prevenzione & cura 
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Dalla ricerca al policy making
Un esempio di applicazione pratica

N e c e s s i t à i n f o r m a t i v a
Le riforme politico-legislative in
materia di cannabis hanno effetto? 

M e t o d o l o g i a
Un matrimonio particolare:

Dati epidemiologici + Econometria

Su quale tipo di utilizzatori e quanto?



Lo studio

20 Paesi
DOVE?

Dal 1999 al 2015
QUANDO?

310.000 adolescenti
CHI?

Analisi di impatto: 13 Stati con riforme
(trattati) 
Vs 7 Stati senza (controlli)

COME?

Disponibilità di cannabis e uso
COSA?
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